$ Memorial Sloan Kettering
T ) Cancer Center

EDUCACION PARA PACIENTES Y CUIDADORES

Servicios de apoyo de Breast
and Imaging Center (BAIC)

En esta informacioén se explican los servicios de apoyo
disponibles en Evelyn H. Lauder Breast Center de MSK.
El centro también se conoce como Breast and Imaging
Center (BAIC).

Programa de despensas de alimentos

646-888-8030

El programa de despensas de alimentos ofrece ayuda
alimenticia a personas necesitadas durante su
tratamiento contra el cancer. Para obtener mas
informacion al respecto, hable con su proveedor de
cuidados de la salud o llame al numero que se
proporcioné anteriormente.

Servicio de Medicina Integral (Integrative
Medicine Service)

www.mskcc.org/integrativemedicine
Nuestro Servicio de Medicina Integral ofrece muchos
servicios para complementar la atencion médica
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tel:+1-646-888-8030
https://sandbox18.mskcc.org/integrativemedicine

tradicional. Algunos servicios son: terapia musical,
terapias mentales y corporales, terapia de baile y
movimiento, yoga y terapia de contacto. Para programar
una cita para usar estos servicios, llame al 646-449-
1010.

Puede programar una consulta con un proveedor de
cuidados de la salud en el Servicio de Medicina Integral.
El proveedor colaborara con usted para disenar un plan
para crear un estilo de vida saludable y hacer frente a
los efectos secundarios. Para programar una cita, llame
al 646-608-8550.

Horario
De lunes a viernes, de 9:00 a.m. a 8:00 p.m.
Sabados de 9:00 a.m. a 5:00 p.m.

Ubicaciones

Bendheim Integrative Medicine Center

205 East 64th Street (en la calle 64th entre las avenidas
Second y Third)

Nueva York, NY 10065

Evelyn H. Lauder Breast Center

300 East o6th Street en Second Avenue
2.0 piso

Nueva York, NY 10065
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tel:+1-646-449-1010
tel:+1-646-608-8550

Servicios de Nutricion (Nutrition
Services)

646-888-4880 0 212-639-7312
www.mskcc.org/nutrition

Los nutricionistas dietistas certificados le pueden
aconsejar como comer de forma saludable durante el
tratamiento para el cancer de mama y después de este.
Pueden ayudarle a controlar su peso y los efectos
secundarios del tratamiento contra el cancer. También
pueden abordar otras inquietudes sobre su dieta y
nutricion.

Programa de Recursos para la Vida
Después del Cancer (Resources For Life
After Cancer, RLAC)

646-888-8106
www.mskcc.org/experience/living-beyond-
cancer/services-survivors

En MSK, la atencién no termina después del
tratamiento. El programa RLAC cuenta con muchos
servicios para los pacientes que han terminado el
tratamiento y sus familias. Estos servicios incluyen
seminarios, talleres, grupos de apoyo, asesoramiento
sobre la vida después del tratamiento y ayuda con
asuntos relacionados con seguros y empleo.
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Programas de Salud Sexual

El cancer y los tratamientos del cancer pueden afectar la
salud sexual. Los programas de salud sexual de MSK
pueden ayudarle a tomar medidas y a abordar los
problemas de salud sexual antes, durante o después de
su tratamiento.

Programa de Medicina Sexual Femenina y Salud de
la Mujer

646-888-5076

www.mskcc.org/cancer-care/diagnosis-
treatment/symptom-management/sexual-health-
fertility/health/female-medicine

Nuestro Programa de Medicina Sexual Femenina y
Salud de la Mujer ayuda a hacer frente a problemas de
salud sexual relacionados con el cancer. Algunos
ejemplos son menopausia prematura y problemas de
fertilidad. Para obtener mas informacion o para
programar una cita, llame al nimero que aparece mas
arriba.

Programa de Medicina Sexual y Reproductiva
Masculina

646-888-6024
www.mskcc.org/cancer-care/diagnosis-
treatment/symptom-management/sexual-health-
fertility/health/male-medicine
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Nuestro Programa de Medicina Sexual y Reproductiva

Masculina ayuda a personas que enfrentan problemas de

salud sexual relacionados con el cancer, entre ellos, la
disfuncion eréctil. Para obtener mas informacion o para
programar una cita, llame al nimero que aparece mas
arriba.

Trabajo social

646-888-5203 0 646-888-5271
www.mskcc.org/experience/patient-
support/counseling/individual-family-counseling/social-
work-experts

Nuestros trabajadores sociales pueden ayudarles a
usted, a su familia y a sus amigos a enfrentar problemas
comunes de las personas con cancer. Ofrecemos
programas especializados, entre ellos, grupos de apoyo
en persona y en linea. También podemos ayudar con
otros asuntos, como transporte hacia y desde las citas
medicas, alojamiento temporal y problemas financieros.

Para obtener mas informacién sobre cémo unirse a un
grupo de apoyo en linea, puede visitar nuestro sitio web
de Programas Virtuales en www.mskcc.org/vp.

Departamento de Cuidado Espiritual
212-639-5982
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www.mskcc.org/spiritual-religious-care

En MSK, nuestros capellanes (consejeros espirituales)
estan disponibles para brindar apoyo a los miembros de
la familia. Pueden escuchar, orar, comunicarse con el
clero de la comunidad o grupos religiosos, o
simplemente brindar consuelo y una presencia
espiritual. Cualquier persona puede solicitar apoyo
espiritual, independientemente de su afiliacion religiosa
formal. MSK también cuenta con una capilla
interreligiosa que esta abierta a todo el publico.

Si tiene un emergencia, llame al 212-639-2000 y
pregunte por el capellan de guardia.

Horario
Las 24 horas del dia, los 7 dias de la semana

Ubicacion de la capilla interreligiosa
Memorial Hospital (cerca del vestibulo principal)
1275 York Avenue entre las calles 67t y 68tk
Nueva York, NY 10065
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Si tiene preguntas, contacte a un integrante del
equipo de atencion directamente. Si es paciente de
MSK y necesita comunicarse con un proveedor
después de las 5:00 p. m.los fines de semana o un dia
feriado, llame al 212-639-2000.

Para obtener mas recursos, visite www.mskcc.org/pe y
busque en nuestra biblioteca virtual.
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