
患者及照护者教育

家庭就近护理：手术后：如果担忧该怎么办

阅读时间: 约 3 分钟

本信息将帮助您了解术后恢复期间应与谁联系。

如果您担心术后居家恢复时出现症状，请致电您的 MSK 医疗团队。

手术医疗团队最了解您的治疗情况。 术后出现一些症状是正常的。 您的医疗团队可帮助您管理这些症
状。 他们可能会决定您需要紧急护理。 他们可能会要求您前往 MSK 办公地点，或在离家较近的地方
接受紧急护理。

以下是手术团队的联系方式：

如果出现让您担忧的症状，第一步是致电您的 MSK 手术医疗团队。 如果并非紧急情况，请通过
MyMSK 患者门户网站发送信息或致电外科医生办公室。

如果您需要立即就医，请拨打 911 或前往当地急诊室。
周一至周五上午 9:00 至下午 5:00， 请致电您的外科医生办公室。
上午 9:00 之前、下午 5:00 之后、周末或节假日，请致电 212-639-2000 联系主医院。 他们
将联系值班手术医疗团队。

根据您的症状，医疗团队可能会要求您立即接受治疗。 他们可能会要求您前往位于曼哈顿的
MSK 紧急护理中心 (UCC)，或您附近的 MSK 症状护理诊所 (SCC)。
有时，您也可以到其他医院接受治疗。 MSK 与新泽西州、韦斯特切斯特和长岛的许多优质医疗
保健提供者均建立了合作关系。 其中涵盖 MSK 医生熟悉、信任并密切合作的专家医生和其他专
科医生。
医疗团队将告知您这是否属于适合您的最佳方案。 MSK 会让他们知道您正在前往该院的路上。
到达时，请告知院方您是 MSK 患者。
如果您必须在当地医院接受住院治疗，您的 MSK 医疗团队将与他们合作，以协调您的照护事
宜。 MSK 医生将获得您的最新照护信息，与为您治疗的医疗团队保持联系。
MSK 医疗团队将为您的治疗事宜提供支持和指导。 当您离开当地医院时，他们将帮助协调治疗
计划中的任何后续步骤。

您的健康始终是我们的首要任务。 当您有需要时，MSK 团队将为您提供指导和支持。 无论您是在
MSK 接受治疗，还是在我们信赖的当地医疗保健提供者处进行治疗，我们都将竭诚为您服务。

MSK 症状护理诊所

症状护理诊所 (SCC) 是 MSK 患者的特殊治疗中心。 如果您担心手术后的症状，MSK 医生可能会让您
前往离家较近的 SCC 接受照护。 前往 SCC 接受照护之前，请务必致电联系医生。 他们无法在没有预
约的情况下为您看诊。

长岛
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tel:+1-212-639-2000


MSK Commack

位于纽约 Commack 镇的 Commack 大道 650 号

邮编 NY 11725

 

MSK Nassau

位于 Uniondale 的 Hempstead Turnpike 1101 号

邮编 NY 11553

 

新泽西

MSK Basking Ridge

位于 Basking Ridge 山景大道 136 号

邮编 NJ 0792

 

MSK Bergen

位于 Montvale 的 Summit 大道 225 号，

邮编 NJ 07645

 

MSK Monmouth

位于米德尔敦镇红山道 480 号

邮编 NJ 07748

 

韦斯切斯特

MSK Westchester

位于西哈里森的威彻斯特大道 500 号

邮编 NY 10604

其他地点的医疗保健提供者
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MSK 还与以下地点的医疗保健提供者建立了合作关系。 在前往以下医院之前，请致电您的 MSK 医疗
团队。 我们可以对您的症状进行评估，并通知医院您即将前往。 如果您前往此处列出的医院，我们可
以为您协调照护事宜。

 

Nassau（长岛）

Long Island Jewish Medical Center

（新海德公园）

位于新海德公园第 76 大道 270-05 号

邮编 NY 11040

 

Mercy Hospital

位于洛克维尔中心

Village 大道北 1000 号

邮编 NY 11570

 

North Shore University Hospital（曼哈塞特）

位于曼哈塞特 Community Drive 300 号

邮编 NY 11030

 

NYU Langone Hospital—长岛

位于 Mineola 第一大街 259 号

邮编 NY 11501

 

St. Francis Hospital

位于 Roslyn 华盛顿港大道 100 号

邮编 NY 11576

 

Suffolk（长岛）
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Good Samaritan

University Hospital

位于 West Islip 的 Montauk 公路 1000 号

邮编 NY 11795

 

Huntington Hospital

位于 Huntington 公园大道 270 号

邮编 NY 11743

 

Long Island Community Hospital

位于 Patchogue 的 Hospital 路 101 号

邮编 NY 11772

 

Mather Hospital

位于 Port Jefferson 的北乡村路 75 号

邮编 NY 11777

 

Peconic Bay

Medical Center

位于 Riverhead 的 Heroes Way 1号

邮编 NY 11901

 

South Shore University Hospital

（又名 Southside Hospital）

位于 Bay Shore 的东主街 301 号

邮编 NY 11706
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St. Catherine of Siena Hospital

位于 Smithtown 的 NY-25A 50 号

邮编 NY 11787

 

St. Charles Hospital

位于 Port Jefferson 的 Belle Terre 大道 200 号

邮编 NY 11777

 

Stony Brook

Southampton Hospital

位于 Southampton 的 Meeting House 车道 240 号

邮编 NY 11968

 

Stony Brook

University Hospital

位于石溪 Nicolls 大道 101 号

邮编 NY 1179

 

纽约市行政区

The Brooklyn Hospital Center

位于布鲁克林 DeKalb 大道 121 号

邮编 NY 11201

 

Long Island Jewish Forest Hills（皇后区）

位于皇后区第 66 大道 102-01 号

邮编 NY 11375
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Montefiore (Einstein Campus-Bronx)

位于 Bronx 的 Jarrett Place 1521 号

邮编 NY 10461

 

Mount Sinai Brooklyn

位于布鲁克林 Kings 公路 3201 号

邮编 NY 11234

 

韦斯切斯特（纽约）

White Plains Hospital

位于怀特普莱恩斯邮政东路 41 号

邮编 NY 10601

 

Bergen（新泽西）

Hackensack University Medical Center

位于 Hackensack 的 Prospect 大道 30 号

邮编 NJ 07601

 

The Valley Hospital

位于 Paramus 的 Valley Health Plaza 4 号

邮编 NJ 07652

 

Basking Ridge（新泽西）

Overlook Medical Center

位于 Summit 的 Beauvoir 大道 99 号

邮编 NJ 07901
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Monmouth（新泽西）

Riverview Medical Center

位于 Red Bank 的 Riverview Plaza 1 号

邮编 NJ 07701

If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message
or talk with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.
If you have questions or concerns, contact your healthcare provider. A member of your care team will
answer Monday through Friday from 9 a.m. to 5 p.m. Outside those hours, you can leave a message
or talk with another MSK provider. There is always a doctor or nurse on call. If you’re not sure how to
reach your healthcare provider, call 212-639-2000.

有关更多资源，请访问 www.mskcc.org/pe，在我们的虚拟图书馆中进行搜索。

Care Closer to Home: After Surgery: What to Do If You Have Concerns - Last updated on July 10,
2024
Memorial Sloan Kettering Cancer Center 拥有和保留所有权利

上次更新时间

星期三, 七月 10, 2024

请告诉我们您的想法

请告诉我们您的想法

您的反馈有助于我们改进所提供的教育信息。 您的医疗团队将无法看到您在本反馈表中填写的任何内
容。 请勿通过反馈表表达您的医疗需求。 如果您对自己接受的医疗服务有任何疑问，请联系您的医疗
保健提供者。

我们会阅读所有反馈，但不会回答任何问题。 请勿在本反馈表中填写您的姓名或任何个人信息。

调查问题
Questions 是 有点 否

该信息是否易于理解？  是  有点  否
我们应该更清楚地解释哪些方面？

请勿输入您的姓名或任何个人信息。
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https://www.mskcc.org/pe


提交
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